
Kunst 

ATELIER

ATELIER ANTJE BOHNSTEDT

entdecken, 

spüren, 

probieren

und erleben.
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Kunst
KURSE



Kunst ist ein Thema, welches mich seit meinen Kindertagen begleitet. Ich habe mit 

elf eine alte Zigarrenkiste von einem Bekannten meiner Mutter geschenkt bekommen. 

Voll mit angefangenen Ölfarben. ‚Hier, die brauche ich nicht mehr und du malst doch 

gerne!“ sagte er zu mir. 

Und dann stand sie da. Diese Kiste mit den Farben der alten Meister. Mein Respekt war 

so groß, dass ich mich lange nicht getraut habe, die Farben zu benutzen. Immer wieder 

habe ich die Farben herausgenommen, angeschaut, daran gerochen, sie gedreht und 

gewendet nur um sie dann wieder in die Kiste zu tun. Doch irgendwann hat die Neugier 

und der brennende Wunsch, die Farben auszuprobieren, gesiegt.

So habe ich mich, aus Angst vor dem Urteil meiner Eltern, mit den Farben und einer 

alten Schranktür auf den Dachboden zurückgezogen. Dort ist mein erstes Ölbild mit 

zwölf Jahren entstanden. Ich war begeistert von der Konsistenz der Farbe, wie sie sich 

vermalen ließ, wie weich und intensiv sie war. Meine ersten Bilder sind alle auf dem 

Speicher entstanden, ich habe sie niemanden gezeigt, aus Angst vor einem vernich-

tenden Urteil.

Für mich geht es beim Kunst machen schon lange nicht mehr um Urteile anderer, 

sondern vorrangig um das Gefühl beim Erschaffen. 

Es geht um das TUN an sich.

Mein Ziel ist es, in meinen Kursen Menschen mit Interesse an Kunst die Möglich-

keit zu geben, in zwanglosem Umfeld zu experimentieren, gleichzeitig mein Wissen zu 

vermitteln und zu helfen die verschiedensten Techniken zu erlernen. 

In gemütlicher Atmosphäre entspannt zusammen sein, sich austauschen und entfal-

ten. Ich begleite dich bei deinem kreativen Prozess mit Impulsen und viel Freude.

über Kunst, Kreativität 
      & Erwartungen

Kleine Geschichte



Die Töpferwerkstatt

Töpferscheibe in der Töpferwerkstatt

Töpferwerkstatt



Das Atelier

Möglichkeiten dich und deine Kreativität zu entdecken gibt es viele: 
Töpfern, Malen mit Acryl, Öl, Pastellkreide, Aquarell, Guache..., Schnitzen, Glasperlen brennen, 
Schmuck / Emaille, Bodypainting...



Das Sommeratelier

Im Sommer kann draußen gemalt und getont werden.



FERIENWOHNUNG 
 ‚TAPETENWECHSEL‘
Solltest du eine weite Anreise haben oder  
einfach mal eine Auszeit brauchen, so kannst 
du meine kleine Ferienwohung buchen.

Die Wohnung ist klein aber fein, hat Platz für 
maximal zwei Personen und mit allem ausge-
stattet, was man so braucht. 

Der QR-Code führt dich zu AirBnB.
Dort kommst du direkt zu meinem Inserat,
den Buchungsmöglichkeiten und du findest 
auch alle weiteren Informationen dazu.

Übernachten



Entdeckertag
• Entdeckertag ‚Einfach Alles‘
• Entdeckertag Malerei

Töpferkurse
• freies Töpfern
• Töpfern an der Scheibe

Malkurse
• Experimentelles Malen

• Grundkurs menschlicher Körper 
 und seine Proportionen 

• Aquarell Grundkurs

• Ölmalerei Grundkurs

• Acrylmalerei Grundkurs

Glasperlen drehen

Schmuck

Bodypainting

MALEN 
Aquarell, 
Öl, 
Acryl, 
Pastell, 
Bodypainting..

TÖPFERN Figuren & an der Scheibe

GLASPERLEN drehen

SCHMUCK Silber und Emaille

TÖPFERN Figuren & an der Scheibe

SCHNITZEN

SCHMUCK Silber und Emaille

Übersicht
KURSE



      EINFACH MAL ALLES AUSPROBIEREN

Entfalte dich, entdecke dich, probiere alles aus. In ge-
mütlicher Atmosphäre die Seele baumeln lassen, ent-
spannen und die Zeit vergessen.... Alles ist möglich:

Töpfern, Malen (Ölfarbe, Kreide, 
Aquarell, Acryl....), Schnitzen, Bildhauen 
(Holz), 
Bodypainting, Schmuck, 
Glasperlen drehen....

Wir starten mit einem kleinen Sektempfang und 
einer etwa einstündigen Einführung in die ver-
schiedenen Bereiche. Anschließend wirst du  
von mir individuell bei deinem Schaffen begleitet.
 
Dauer ca. 7 Stunden
mind. 4 Personen, max. 5 Personen

KOSTEN: 185 Euro pro Person
zzgl. Kosten für Leinwände und Silber 
(Schmuckherstellung)

inkl. Sektempfang, Mittagessen, 
Getränke und Snacks

Nächster Termin 22.04.2023

Entdecker-ZEIT
Stundenweise Buchen:

mind. 3 Personen, max. 5 Personen
KOSTEN: 35 Euro pro Person und Stunde
zzgl. Kosten für Leinwände und Silber 
(Schmuckherstellung)

Termine nach Vereinbarung: 
Du möchtest an einem Kurs teilnehmen? 
Melde dich und ich setze dich auf die 
Teilnehmerliste. 
Sobald ich die Mindestanzahl an Teilnehmern 
zusammen habe, melde ich mich mit einem 
Terminvorschlag.

Bei geschlossenen Gruppen ab
4 Personen freie Terminwahl. 

Entdecker-TAG



       MALEREI
Du bekommst einen ersten Einblick in
die verschiedenen Medien, kannst unter 
Anleitung ausprobieren was dir liegt:

• Ölfarben
• Ölkreiden
• Acrylfarben
• Aquarell
• Pastellkreiden
• Pastellstifte

DAUER: 7 Stunden
mind. 4, max. 6 Personen

KOSTEN: 160 Euro pro Person
zzgl. Kosten für Leinwände 
(ca. 15-35 Euro je nach Größe)

Termine nach Vereinbarung: 
Du möchtest an einem Kurs teilnehmen? 
Melde dich und ich setze dich auf die 
Teilnehmerliste. 
Sobald ich die Mindestanzahl an Teilnehmern 
zusammen habe, melde ich mich mit einem 
Terminvorschlag.

Bei geschlossenen Gruppen ab 
4 Personen freie Terminwahl. 

Entdecker-TAG



Töpfern 
Entspannt entdecken und sich ausprobieren: Ich zeige 
dir die Grundlagen, erkläre dir die Tonsorten und deren 
Verarbeitung und Möglichkeiten. Du wirst unterstüzt bei 
der Umsetzung deines Projektes, kannst eigene Ideen 
mitbringen, dich in meinem Atelier oder von meinem 
Ideenordner inspirieren lassen. 
Das Getöpferte muss trocken und wird anschließend bei 
800° gebrannt. Dieser Brand nennt sich Schrühbrand.

DAUER 2,5 Stunden
mind. 4, max. 6 Personen
KOSTEN: 60 Euro pro Person inkl. Ton und erstem Brand

Glasieren 
Normalerweise wird die geschrühte Ware dann glasiert. 
Das erfordert, dass du noch einmal vorbeikommst und 
deine Sachen mit Glasur anmalst. Anschließend wird 
die Ware erneut bei 1080-1280° (je nach Verwendung) 
gebrannt.

Der Preis wird separat nach Größe und Brenntemperatur 
berechnet. Im Durchschnitt liegt der Preis für Glasur und 
Brennvorgang bei etwa 20-35 Euro. 

Man kann aber die geschrühten Sachen auch mit 
Akrylfarben anmalen, dann holst du die Sachen einfach 
ab, wenn sie gebrannt sind und malst sie Zuhause an. 
Geeignet ist dies aber nur für Dekoobjekte.
    

Töpfern an der Scheibe 
EINZELSTUNDE
inkl. Ton und erstem Brand

KOSTEN: 70
 Euro

Termine nach Vereinbarung: 
Melde dich und ich setze dich auf die Teilnehmerliste. 
Sobald ich die Mindestanzahl an Teilnehmern zusammen habe, 
melde ich mich mit einem Terminvorschlag.

Bei geschlossenen Gruppen ab 4 Personen freie Terminwahl. 

Töpfer-
KURSE



Experimentelles Malen
Du wirst in die verschiedenen Möglichkeiten 
und Techniken des experimentellen Malens 
eingeführt. Entdecke die wundervollen Formen 
und Strukturen der abstrakten Malerei.
Fühle die Freiheit und die Leichtigkeit, dich 
jenseits der bildlichen Darstellung 
zu bewegen.

DAUER: 4 Stunden
mind. 3, max. 6 Personen

KOSTEN: 85 Euro pro Person
zzgl. Kosten für Leinwände 
(ca. 15-35 Euro je nach Größe)
 

Grundkurs:
Der menschliche Körper 
und seine Proportionen
Schritt für Schritt zeige ich dir, worauf es 
beim Zeichnen des menschlichen 
Körpers ankommt. Auch das menschliche 
Gesicht und seine Proportionen sind Thema.
Darüber hinaus zeige ich dir Übungen um 
deine Stiftführung zu trainieren.

DAUER: 4 Stunden
mind. 4, max. 8 Personen

KOSTEN: 65 Euro pro Person

Termine nach Vereinbarung: 
Du möchtest an einem Kurs teilnehmen? 
Melde dich und ich setze dich auf die 
Teilnehmerliste. 
Sobald ich die Mindestanzahl an Teilnehmern 
zusammen habe, melde ich mich mit einem 
Terminvorschlag.

Bei geschlossenen Gruppen ab 
4 Personen freie Terminwahl. 

Mal-
KURSE



Aquarell Grundkurs
Du entdeckst die Besonderheiten der 
Aquarellmalerei. Aquarell ist Leichtigkeit 
und Lebendigkeit. Vermittlung von Basiswissen 
im Umgang mit der Farbe, ihrer Verarbeitung 
und den Hilfsmitteln.

DAUER: 3 Stunden
mind. 4, max. 6 Personen

KOSTEN: 65 Euro pro Person
zzgl. Materialverbrauch (ca. 10 Euro)

Ölmalerei Grundkurs
Ölmalerei ist weich und fließend, 
es ist das Medium der alten  Meister.
Die Farbe braucht viel Zeit zum Trocknen,
wodurch du unter anderem Zeit hast, 
deine Übergänge und Details auszuarbeiten.
Vermittlung von Basiswissen im Umgang mit 
der Farbe, ihrer Verarbeitung und den Hilfsmitteln.

DAUER: 4 Stunden
mind. 4, max. 6 Personen

KOSTEN: 85 Euro pro Person
zzgl. Kosten für Leinwände 
(ca. 15-35 Euro je nach Größe)

Acrylmalerei Grundkurs
Acrylfarbe ist sehr vielfältig. Sie trocknet schnell, 
viele Schichten können innerhalb kurzer 
Zeit übereinander gearbeitet werden,
ohne dass sich die Farben vermischen. 
Vermittlung von Basiswissen im Umgang mit 
der Farbe, ihrer Verarbeitung und den Hilfsmitteln.

DAUER: 4 Stunden
mind. 4, max. 6 Personen

KOSTEN: 85 Euro pro Person
zzgl. Kosten für Leinwände 
(ca. 15-35 Euro je nach Größe)



EINZELKURS, 65 Euro/Stunde

Vermittlung von Basiswissen, 
Umsetzung der ersten eigenen Werke

Termine nach Vereinbarung

Glasperlen
DREHEN

Schmuck
IN SILBER 
  UND EMAILLE

Ich zeige dir, wie du ein einfaches Schmuckstück 
aus Silber und Emaille herstellen kannst. Löten, feilen, 
schleifen und Emaille schmelzen sind Hauptbestandteile 
des Kurses.

EINZELKURS, 65 Euro/Stunde
zzgl. Material (z.B. Silber nach aktuellem Preis)



Bodypainting
Bemale ein Körperteil von dir oder einem 
Freund/Freundin. Entdecke die Faszination 
der Verwandlung. 

DAUER: je nach Absprache und Motiv

KOSTEN: je nach Absprache und Motiv
inkl. Fotoshooting
zzgl. Materialverbrauch

Beispiel Fuß und Bein bis zum Knie:
DAUER: ca. 2-3 Stunden
KOSTEN:  2 Personen die sich gegenseitig bemalen
120 Euro pro Person 

Du als Leinwand
Lasse ein Körperteil (oder auch deinen 
ganzen Körper) von mir bemalen, genieße 
das anschließende Fotoshooting und 
schaffe damit eine ganz besondere Erinnerung. 
Als Geschenk für dich oder einen geliebten, 
besonderen Menschen.

Ganzkörper-Bodypainting 
DAUER: ca. 5 Stunden je nach Motiv 
KOSTEN: 390 Euro
inkl. Fotoshooting

Körperteil-Bodypainting ( z.B. Bein bis zum Knie)
DAUER: ca. 2-3 Stunden
KOSTEN: 180 Euro
inkl. Fotoshooting

Bodypainting



Offene Werkstatt

IN PLANUNG:
Ab voraussichtlich August 2022 
wird es die offene Werkstatt geben: 

Du kannst kommen und alle Materialien, 
Werkzeuge und Maschinen frei nutzen, zu denen 
du bereits einen Kurs gemacht hast.

Termine werden immer eine Woche
vorher per Mail bekannt gegeben

Immer von 16.00 - 20.30 Uhr

KOSTEN: 
1h -  30 Euro
2h - 55 Euro
3h -  70 Euro
4,5h -  85 Euro

zzgl. Materialverbrauch

Bitte vorher anfragen und anmelden - 
nicht dass dein Wunscharbeitsplatz 
schon belegt ist.

Um auf dem Laufenden zu bleiben, kannst du mir 
eine Email schreiben

info@antje-bohnstedt.de

Ich trage dich dann in meinen Newsletter ein.



Als Grafik Designerin habe ich meine berufliche Laufbahn gestartet, bin aber seit 2006 als 

Illustratorin selbstständig. Dutzende Kinderbücher und Schulbücher wurden bereits  von 

mir illustriert, ich male surreale Bilder, arbeite mit Ton, schnitze, mache Bodypainting-

Projekte und lasse mich voller Freude immer wieder auf neue Materialien und Arten ein, 

Kunst zu fühlen und zu leben.

Bei all dem habe ich immer gespürt, wie dieses Abtauchen in die Kreativität mir  

Kraft und Ruhe spendet, insbesondere auch in den schweren Zeiten meines  

Lebens. Es ist immer eine wundervolle Energiequelle, für die ich sehr dankbar bin.

Als sich 2016 die Möglichkeit eröffnete, ein uraltes Haus zu einer Künstlerwerkstatt um-

zugestalten, habe ich nicht lange gezögert und es in unzähligen Stunden saniert und re-

noviert. Nun ist dieses Haus soweit fertig und damit ein Herzenswunsch in Erfüllung 

gegangen:

Ein Haus für Kunst und Begegnungen. 
Das Arbeiten dort erfüllt mich jeden Tag mit großer Freude und Dankbarkeit und 

ich würde mich sehr freuen, dich hier begrüßen zu dürfen!.

Über mich



Eindrücke aus den Kursen

ZEIT
Entdecker-



Seit 2001 arbeite ich als freischaffende Künstlerin in verschiedenen Bereichen. Meine Hauptarbeit sind 
Illustrationen für Kinder und Schulbücher und die Entwicklung von Sympathiefiguren. 
Zudem schreibe ich Geschichten, habe ein Töpferwerkstatt und male surrealistische Ölbilder, mache 
Bodypainting und noch vieles mehr. Ich habe von Ende 2016 bis Ende 2019 ein altes Haus saniert in 
dem sich nun meine Ateliers befinden. In diesem Haus biete auch Kurse an: Töpfern, Malen und die 
Kunst entdecken.

Ursprünglich als Grafik Designerin in diversen Werbeagenturen arbeitend habe ich bald gemerkt, dass 
diese Arbeit nichts für mich ist. Die Welt der Werbung ist mir mittlerweile zuwider. Nichts desto trotz 
ist die Arbeit an sich schön und ich freue mich, wenn ich für sinnvolle Institutionen (z.B. das Autis-
mus Zentrum Bruchsal) Logos, Geschäftspapiere und Flyer entwerfen kann.

------------------

Antje Bohnstedt
Geboren am 16.06.1975 in Karlsruhe
Abschluss am Berufskolleg für Grafik-Design in Karlsruhe
mehrere Jahre Arbeit in verschiedenen Werbeagenturen
seit 2006 komplett selbstständig als Illustratorin und Grafikerin
4 Kinder
lebt und arbeitet in Sprantal
Schon als Kind war malen und zeichnen meine liebste Beschäftigung. Mir war früh klar, dass mein 
Beruf damit etwas zu tun haben müsste.
Der Beruf des Grafikdesigners schien mir da am ehesten geeignet. Doch nach Abschluß des Berufs-
kollegs für Grafik-Design und den ersten Jahren Arbeit in verschiedenen Werbeagenturen war klar, 
das war es nicht.
Also begann ich, meine Zeichnungen an verschiedene Verlage zu schicken und bekam tatsächlich den 
ersten Illustrationsauftrag. Erst arbeitete ich nebenberuflich und seit 2006 hauptberuflich als Illustra-
torin. Die Ausbildung als Grafikerin kann ich nun wunderbar mit dem Zeichnen und Malen verbin-
den, denn so kann ich Bücher nicht nur illustrieren, sondern auch sämtliche Layout- und Reinzeich-
nungsarbeiten übernehmen.
Jeden Tag bin ich dankbar, dass ich mein Geld mit etwas verdienen kann, dass mich so sehr mit Freu-
de erfüllt wie das Malen, Zeichnen und Gestalten von Büchern für Kinder. Und seit 2015 habe ich nun 
auch mit dem Schreiben begonnen und freue mich sehr, dass 2016 zwei eigene Bücher bei Orell Füssli 
erscheinen (Allerbeste Freunde) und 2017 meine ungeheuerlichen Gute-Nacht-Geschichten beim 
G+G Verlag.



Ich habe irgendwann mal als Grafik Designerin meine berufliche Laufbahn 
gestartet. Seit 2001 arbeite ich  aber selbsständig als freischaffende Künstlerin 

und Autorin, hauptsächlich für Kinderbücher und Schulbücher.
Ich mache Bodypainting Projekte, male surreale Ölbilder, habe eine kleiner 

Töpferwerkstatt und verkaufe die Sachen einmal im Jahr auf einem 
Kunsthandwerkermarkt.

2016 habe ich dann ein altes Haus von 1800 gekauft und es bis 2019 saniert. 
Das Ergebnis seht ihr live wenn ihr einen meiner Kurse besucht.

Dort ist Raum für Kunst & Entfaltung
Es bietet Raum für mich und meine Kreativität, für Kunst und Kurse. 

Es ist ein Ort der Entfaltung und der wundervollen Begegnungen geworden. 
Ich bin sehr dankbar für diesen Raum und für die schier unerschöpflichen 

Möglichkeiten die er bietet.

Ich würde mich freuen, 
dich dort begrüßen zu dürfen.

 



*
„Aquarell experimentell“
Freitag 10.Juni und Samstag 11.Juni 2022
Im Workshop zum Bestseller „Das neue Aquarell Praxis Buch“ geht es um die moderne, experi-
mentelle Variante der Aquarellmalerei. Loslassen will dabei gelernt sein, um sowohl Farbe als auch 
Papier für sich arbeiten lassen.
In diesem Kurs geht es vorrangig darum, „die Farben laufen zu lassen“ um ein Aquarell aufzu-
bauen, ohne es zuzumalen.
Freitag, 16.00 - 21.00 und Samstag 9.00 - 14.00 Uhr in Pfaffenhofen/Kosten: 1 Tag 80 € - 2 Tage 150 
€

*
„Hexenküche“
Freitag 5.August und Samstag 6.August 2022
Experimentelle Strukturtechniken
Pigmente, Marmor- und Gesteinsmehle, Baumaterialen und deren Verarbeitung
Freitag, 16.00 - 21.00 und Samstag 9.00 - 14.00 Uhr in Pfaffenhofen/Kosten: 1 Tag 80 € - 2 Tage 150 
€

 *
„Actionpainting“
Freitag 14.Oktober und Samstag 15.Oktober 2022
Überraschung für alle Profis, Laien, Ungeübte und Freigeister
Zeichnung, Malerei, Collage, Strukutur, Transfer, Mixed Media
Freitag, 16.00 - 21.00 und Samstag 9.00 - 14.00 Uhr in Pfaffenhofen/Kosten: 1 Tag 80 € - 2 Tage 150 
€

Die Anmeldung erfolgt verbindlich zu folgenden Anmeldebedingungen:
Kostenfreier Rücktritt von der Anmeldung bis spätestens 14 Tage vor Kursbeginn möglich; bei 
kurzfristiger Anmeldung  (binnen 14 Tagen vor Veranstaltungsbeginn, verzichten Sie mit ihrer 
Anmeldung auf die gesetzliche Rücktrittsfrist.
Ersatz für selbstverschuldete Ausfalltage erfolgt grundsätzlich nicht.
Ersatzteilnehmer kann Ihrerseits bestimmt werden.
Wir verweisen an dieser Stelle auf unsere ausführlichen AGBs



Unsere Workshops sind für uns – aber natürlich auch für unsere Kunden – eine 
besondere Herzensangelegenheit. Wir stecken viel Leidenschaft in die Planung 
der Themen, die Auswahl der Dozenten, die Ausstattung unserer Kurswerkstätten 
und natürlich die Durchführung der Kurse. Die Begeisterung der Teilnehmer ist 
alle Mühe wert und eine schöne Bestätigung. 

Die Entscheidung ist uns deshalb umso schwerer gefallen: Bis auf Weiteres fin-
den keine Workshops statt! Die Corona-Pandemie und die daraus folgenden 
Hygieneregeln lassen uns keine Alternative. Zumindest keine, die für uns und 
unsere Kunden akzeptabel wäre. Unsere Workshops leben vom Miteinander. Vom 
gegenseitigen Lernen und Interagieren. Wie schade wäre es, wenn wir durch die 
momentan geltenden Vorschriften dieses Miteinander nicht mehr leben könnten. 
Know-how nachhaltig weiterzugeben, Tipps oder praktische Hilfestellung zu leis-
ten – das alles ist unter diesen Umständen nicht möglich. Auch das Tragen eines 
Mund-Nasen-Schutzes während einer handwerklich anstrengenden Tätigkeit 
über Stunden hinweg halten wir für gesundheitlich bedenklich. Das können wir 
nicht mit unserer Sorgfaltspflicht gegenüber unseren Mitarbeitern und Kunden 
vereinbaren. 

Kurz gesagt: Halbe Sachen zu machen, entspricht einfach nicht unserer Überzeu-
gung. Wir möchten unseren Ansprüchen, aber natürlich vor allem denen unserer 
Kunden gerecht werden. 

Natürlich haben wir alle Kunden informiert, die bereits Workshops für die nächs-
ten Wochen und Monate gebucht haben. Und selbstverständlich beobachten wir 
die Situation weiterhin aufmerksam, um sie gegebenenfalls neu zu bewerten und 
zeitnah zu reagieren. Denn unser Ziel ist es, dass die Teilnehmer unsere Kurse 
wieder in gewohnter Qualität erleben können.



  Spürst      du dich?

Möchtest du fühlen wie es ist, im künstlerischen Erschaffen aufzugehen? 

Wie es ist frei zu sein und nicht irgendwelchen Erwartungen gerecht 

zu werden, sondern zu entdecken, dass es das TUN ist, das befreit. 

Spüren und sehen, wie deine Hände neue Materialien fühlen und 

formen und Fantastisches dabei heraus kommt?

Mein Name ist Antje Bohnstedt und es bereitet mir große Freude, 

den Rahmen dafür zu schaffen, dass dies für dich Realität werden darf.

Wir treffen uns in geselliger Runde, gerne kannst du auch deine 

Freunde mitbringen oder neue wundervolle Menschen 

kennenlernen. Wir werden viel Freude haben und du wirst 

entdecken, wie dieses Gefühl dein Leben bereichert. 

Du lernst alles über die Materialien, die du auswählst - 

du bekommst detailliert von mir gezeigt, 

wie sie in deinen Händen Form annehmen können.


